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3’ Tappa Futura 2024

Luogo Piscina A-Club, Via Centro sportivo 5, Savosa

Data Sabato 27 aprile 2024;

Direzione Capo delegazione Annalisa Faravelli, allenatore Paolo Villa;

Partecipanti Lista allegata;

Programma Vedi allegato;

Orari Sabato 27 aprile 24 riscaldamento ore 16:00 inizio gare 17:00;
termine delle gare previsto alle 19:30, gli orari sono indicativi e potrebbero subire
variazioni

Ritrovo Ore 16:00 in piscina a Savosa;

Tenuta Divisa Turrita, sara importante avere a disposizione dei cambi di costume, e pil

asciugamani, ciabatte obbligatorie;

Alimentazione Sara importante avere dell’acqua per idratarsi durante le gare e qualche barretta o frutto;
Iscrizioni Vedi lista allegata;
Osservazioni Terza e ultima tappa del circuito Futura, competizione per superare nuove sfide e provare

nuove gare dove confrontarsi con i coetanei delle altre squadre, ogni gara assegna un
punteggio fina e la somma di ogni gara contribuisce a formare la classifica finale per cui
sara importante il massimo impegno in ogni gara della giornata;

“ ...Forza Turrita, in Bocca al Lupo!!!”

Paolo Villa

Turrita Nuoto
11/04/2024


mailto:info@turritanuoto.ch

