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KIDS LIGA 3° TAPPA

Piscina di Savosa, 8 corsie 25m, Via centro Sportivo 5, 6942 Savosa;

Sabato 02 Maggio 2026;

Capo delegazione Paolo Villa;

J10 (nati 2016), J9 (nati 2017), J8 (nati 2018 e piu giovani)

Vedi allegato;

Ore 12.30 inizio riscaldamento, ore 13.30 Inizio gare (durata prevista circa 2 ore);

In piscina Ore 12.20 (le gare potranno essere viste attraverso le vetrate della piscina, non e
consentito I'accesso al pubblico negli spogliatoi e in vasca);

TURR completa, maglietta bordeaux, cuffia, occhialini e ciabatte, inoltre tutto I'occorrente
per rimanere asciutti (eventuale cambio di costumi e teli per asciugarsi);

Acqua per mantenere la giusta idratazione durante le gare ed eventualmente frutta.
Vedi lista allegata;
Terza e ultima tappa del circuito dedicato agli atleti piu giovani per imparare la condivisione

delle giornate di gare con compagni misurando i propri miglioramenti nelle varie discipline,
senza rinunciare al divertimento;
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