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46° Meeting di Mendrisio 
 

 
Luogo Mendrisio, piscina comunale San Martino - 8 corsie x 50 m x 21 m 
 
Data Sabato 27 giugno 2023, Mattino; 
 
Direzione Paolo Villa, Annalisa Faravelli allenatori. 
 
Partecipanti Vedi lista allegata; 
 
Ritrovo Sabato mattina ritrovo in piscina ore 07:45 inizio gare ore 09:00; 
 
Tenuta TURR completa sabato maglietta Blu(scura). Portare indumenti adatti alle condizioni 

meteo. 
 
Alimentazione Solita alimentazione infra competitiva, integratori salini e acqua;  
 
Programma Vedi programma allegato; 

 
Iscrizioni Vedi lista allegata; 
 
Osservazioni Competizione all’aperto per continuare la preparazione alle più importanti gare estive. 

Le gare saranno divise in batterie e finali per categoria come da programma. 
 

 A tutti un grande “… in bocca al lupo!”. 
 
 
  Turrita Nuoto 
  Paolo Villa 
 
 
11 maggio 2023 
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